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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 
1.1. Пояснительная записка 

Дополнительная общеразвивающая программа «Красочный мир» составлена на основе 

Программы художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» 

Лыковой И.А. 

В современной эстетико-педагогической литературе сущность художественного воспитания 

понимается, как формирование эстетического отношения посредством развития умения понимать и 

создавать художественные образы. 

Художественный образ лежит в основе передаваемого детям эстетического опыта и является 

центральным, связующим понятием в системе эстетических знаний. Эстетическое отношение может 

быть сформировано только в установке на восприятие художественных образов и выразительность 

явлений. 

В эстетическом развитии детей центральной является способность к восприятию 

художественного произведения и самостоятельному созданию выразительного образа, который 

отличается оригинальностью (субъективной новизной), вариативностью, гибкостью, под- 

вижностью... Эти показатели относятся как к конечному продукту, так и к характеру процесса 

деятельности, с учётом индивидуальных особенностей и возрастных возможностей детей. 

Художественная деятельность - специфическая по своему содержанию и формам выражения 

активность, направленная на эстетическое освоение мира посредством искусства. 

Художественная деятельность - ведущий способ эстетического воспитания детей дошкольного 

возраста, основное средство художественного развития детей с самого раннего возраста. 

Следовательно, художественная деятельность выступает как содержательное основание эсте- 

тического отношения ребёнка, представляет собой систему специфических (художественных) 

действий, направленных на восприятие, познание и создание художественного образа 

(эстетического объекта) в целях эстетического освоения мира. 

Изучение психологического механизма развития способности восприятия художественных 

образов (Венгер Л.А., Запорожец А.В.) привело к выводу о взаимосвязи видимых свойств образа с 

имеющимся у ребёнка эстетическим опытом (эстетической апперцепцией). Полнота и точность 

образов восприятия зависят, в связи с этим, от овладения детьми выразительными средствами и 

эстетическими эталонами, которые ребёнок присваивает так же, как всю духовную культуру 

(Выготский Л.С, Мухина B.C.) и от уровня владения операциями по соотнесению их со свойствами 

художественного объекта. 

Дошкольник в своём эстетическом развитии проходит путь от элементарного наглядно- 

чувственного впечатления до возможности создания оригинального образа адекватными 

выразительными средствами. Движение от простого образа-представления к эстетическому 

обобщению, от восприятия цельного образа как единичного к осознанию его внутреннего смысла и 

пониманию типичного осуществляется под влиянием взрослых, передающих детям основы со- 

циальной и духовной культуры. 

Современный взгляд на эстетическое воспитание ребенка предполагает единство формирования 

эстетического отношения к миру и художественного развития средствами разных видов изобрази- 

тельного и декоративно-прикладного искусства в эстетической деятельности. 

Настоящая дополнительная общеразвивающая программа разработана в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

• Конституция РФ; 

• Конвенция о правах ребенка; 

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 



 

• Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384). 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

(изобразительная деятельность) направлено на достижение целей формирования интереса к 

эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребностей детей в 

самовыражении через решение следующих задач: 

• развитие продуктивной деятельности детей; 

• развитие детского творчества; приобщение к изобразительному искусству. 

Дополнительная общеразвивающая программа «Красочный мир» носит инновационный 

характер, так как приобщает детей к искусству посредством различных техник нетрадиционного 

рисования (рисование ладошкой, рисование пальчиками, оттиск пробкой, оттиск печатками из 

ластика, набрызг, кляксография, монотипия, пластилинография и т.д.). Новизной и отличительной 

особенностью программы является развитие у детей творческого и исследовательского характеров, 

пространственных представлений, некоторых физических закономерностей, познание свойств 

различных материалов, овладение разнообразными способами практических действий, 

приобретение ручной умелости и появление созидательного отношения к окружающему. 

Занятия изобразительной деятельностью с использованием нетрадиционных материалов 

полезны и увлекательны, потому, что происходят в необычной обстановке, где эстетическая среда 

настраивает на творческую деятельность. На занятиях применяется музыкальное сопровождение, 

что способствует созданию выразительного художественного образа. 

Программа разработана как специализированная для дополнительного образования детей по 

художественно-творческому развитию. 

 

1.2. Цель и задачи реализации Программы 

 

Цель программы: развитие самостоятельности, творчества, индивидуальности детей, 

художественных способностей путем экспериментирования с различными материалами, 

нетрадиционных техник; формирование художественного мышления и нравственных черт личности, 

эмоциональной отзывчивости к прекрасному. 

Задачи: 

1. Обучать приемам нетрадиционной техники рисования и способам изображения с 

использованием различных материалов. 

2. Учить детей видеть и понимать прекрасное в жизни и искусстве, радоваться красоте природы, 

произведений классического искусства. 

3. Подводить детей к созданию выразительного образа при изображении предметов и явлений 

окружающей деятельности. 

4. Формировать умение оценивать созданные изображения. 

5. Развивать эмоциональную отзывчивость при восприятии картинок, иллюстраций. Обращать 

внимание детей на выразительные средства, учить замечать сочетание цветов. 

6. Развивать творческие способности детей. 

7. Воспитывать у детей интерес к изобразительной деятельности. 
8. Воспитывать культуру деятельности, формировать навыки сотрудничества. 

 

Целевые ориентиры 

- Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу 

и самостоятельность в разных видах деятельности; 

- Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

- Ребенок активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, 

-Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя 

-Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности; 

способность ребёнка к фантазии, воображению, творчеству 



 

-У ребенка развита крупная и мелкая моторика; 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию программы 

 

1) Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного 

образования является развитие ребенка. 

2) Принцип научной обоснованности и практической применимости. 

3) Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей. 

4) Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса. 

5) Принцип сезонности: построение и корректировка познавательного содержания программы с 

учётом природных и климатических особенностей данной местности в данный момент времени; 

6) Принцип систематичности и последовательности: постановка и корректировка задач 

эстетического воспитания и развития детей в логике «от простого к сложному», «от близкого к 

далёкому», «от хорошо известного к малоизвестному и незнакомому»; 

7) Принцип цикличности: построение и корректировка содержания программы с постепенным 

усложнение и расширением от возраста к возрасту; 

8) Принцип оптимизации и гуманизации учебно-воспитательного процесса; 

9) Принцип развивающего характера художественного образования; 

10) Принцип интереса: построение и корректировка программы с опорой на интересы отдельных 

детей и детского сообщества (группы детей) в целом. 

Специфические принципы, обусловленные особенностями художественно-эстетической 

деятельности: 

1) Принцип эстетизации предметно-развивающей среды и быта в целом; 

2) Принцип культурного обогащения (амплификации) содержания изобразительной деятельности, в 

соответствии с особенностями познавательного развития детей разных возрастов; 

3) Принцип взаимосвязи продуктивной деятельности с другими видами детской активности; 

4) Принцип интеграции различных видов изобразительного искусства и художественной 

деятельности; 

5) Принцип эстетического ориентира на общечеловеческие ценности (воспитание человека 

думающего, чувствующего, созидающего, рефлектирующего); 

6) Принцип обогащения сенсорно-чувственного опыта; 

7) Принцип организации тематического пространства (информационного поля) - основы для 

развития образных представлений; 

8) Принцип взаимосвязи обобщённых представлений и обобщённых способов действий, 

направленных на создание выразительного художественного образа; 

9) Принцип естественной радости (радости эстетического  восприятия,  чувствования и деяния, 

сохранение непосредственности эстетических реакций, эмоциональной открытости). 

 

1.4. Значимые для разработки и реализации программы характеристики 

Возрастная характеристика, детей 5-6лет 

В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать предметы круглой, 

овальной, прямоугольной формы, состоящих из частей разной формы и соединений разных линий. 

Расширяются представления о цвете (знают основные цвета и оттенки, самостоятельно может 

приготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст – это возраст активного рисования. Рисунки 

могут быть самыми разнообразными по содержанию: это жизненные впечатления детей, 

иллюстрации к фильмам и книгам, воображаемые ситуации. Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения. Изображение человека становится более детализированным и 

пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном 

состоянии изображенного человека. Рисунки отдельных детей отличаются оригинальностью, 

креативностью. 



 

 

1.5. Планируемые результаты освоения Программы 

 
Старший возраст (5 – 6 лет) 

К концу года дети могут 

 виды изобразительного искусства (натюрморт, пейзаж, графика). 

 теплые и холодные оттенки спектра. 

 особенности внешнего вида растений, животных, строения зданий. 

 различать виды изо искусства; 

 владеть навыками в нетрадиционных техниках изображения (эстамп, батик, кляксография, 

гравирование, граттаж, акварель по-сырому, рисование с использованием трафарета и шаблона, 

набрызг, рисование штрихами, «мозаичное» рисование, пластилиновая графика); 

 смешивать краски для получения новых оттенков. 

 передавать особенности внешнего вида растений, животных, строения зданий. 

 сочетать различные виды изобразительной деятельности и изоматериалы. 

 рисовать самостоятельно. 

 создавать коллективные коллажи в сотрудничестве со сверстниками и воспитателем. 

Актуальность программы обусловлена тем, что происходит сближение содержания 

программы с требованиями жизни. В настоящее время возникает необходимость в новых подходах 

к преподаванию эстетических искусств, способных решать современные задачи творческого 

восприятия и развития личности в целом. В системе эстетического, творческого воспитания 

подрастающего поколения особая роль принадлежит изобразительному искусству. Умение видеть и 

понимать красоту окружающего мира, способствует воспитанию культуры чувств, развитию 

художественно-эстетического вкуса, трудовой и творческой активности, воспитывает 

целеустремленность, усидчивость, чувство взаимопомощи, дает возможность творческой 

самореализации личности. 

Новизной и отличительной особенностью программы «Красочный мир» по 

нетрадиционным техникам рисования является то, что она имеет инновационный характер. В 

системе работы используются нетрадиционные методы и способы развития детского 

художественного творчества. Используются самодельные инструменты, природные и бросовые для 

нетрадиционного рисования. Нетрадиционное рисование доставляет детям множество 

положительных эмоций, раскрывает возможность использования хорошо знакомых им бытовых 

предметов в качестве оригинальных художественных материалов, удивляет своей 

непредсказуемостью. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 
2.1. Содержание образовательной деятельности в соответствии с возрастом ребенка 

Задачи развития в старшем дошкольном возрасте (5 -6 лет) 

 развивать устойчивый интерес детей к разным видам изобразительной деятельности, развивать 

эстетические чувства. 

 учить создавать художественный образ. 

 учить отражать свои впечатления от окружающего мира в продуктивной деятельности, 

придумывать, фантазировать, экспериментировать. 

 учить изображать себя в общении с близкими, животными, растениями, отражать общественные 

события. 

развивать художественное творчество детей. 

 учить передавать животных, человека в движении. 

 учить использовать в рисовании разнообразные изобразительные материалы. 



 

 

Содержание изобразительной деятельности в старшей группе (5-6 лет) 

 
Тема занятия Техники 

рисования 

Задачи Материал 

1. «Домик у 

реки». 
монотипия Познакомить детей с техникой – 

монотипия. Развивать чувство 

композиции, цветовосприятия. 

Воспитывать аккуратность. 

Листы бумаги, гуашь, 

кисти. 

2-3. «Фрукты 

в вазе». 

пуантилизм, 

фон – 

пастель 

Познакомить с техникой пуантилизм 

(рисование точками), учить работать 

в данной технике. Воспитывать 

аккуратность. Продолжать учить 
тонировать бумагу пастелью. 

Листы бумаги, гуашь, 

ватные палочки, 

пастель. 

4.«Осеннее 

дерево». 

набрызг Знакомство с техникой «набрызг». 

Продолжать учить рисовать деревья. 

Развивать чувство цвета. 

Листы бумаги, гуашь, 

кисти, зубные щетки, 

палочки, трафарет 

(крона дерева, 

опавшая листва). 

5-6. «Дождик 

за окном». 

рисование 

окрашенным 

шариком, 

штамп 

Познакомить с рисованием с 

помощью шарика. Учить рисовать 

листья с помощью штампа. Развивать 

воображение, мелкую моторику. 

Листы бумаги, гуашь, 

шарики, заготовки 

оконных рам, 

вырезанные  из 

цветной бумаги, клей, 

штампы листьев. 

7.«Кленовый 

лист» 

рисование с 

помощью 

губки 

Познакомить с рисованием с 

помощью губки. Развивать мелкую 

моторику. Воспитывать 

самостоятельность, аккуратность. 

Листы бумаги, гуашь, 

поролон (губка), 

палитра, кленовый 

лист (вырезанный из 

картона). 

8.«Осень на 

опушке 

краски 

разводила». 

печать 

растений 

Ознакомить с новым видом 

изобразительной техники - «печать 

растений». 

Развивать у детей видение 

художественного образа и замысла 

через природные формы. 

Принадлежности для 

рисования красками, 

засушенные растения, 

листья, цветы. 

9.«Листья в 

вазе». 

отпечаток 

листьями, 

яблоками 

Познакомить детей с натюрмортом. 

Учить рисовать натюрморт с 

помощью отпечатка листьев, яблок. 

Познакомить с новым материалом – 

пастель. Учить создавать фон 
пастелью. 

Листы бумаги, гуашь, 

кисти, листья 

деревьев, яблоки 

(половинки), пастель. 

10. «Луг». акварельные 

краски, 

восковые 

мелки 

Содействовать наиболее 

выразительному отражению 

впечатлений о лете. 

Акварельные краски, 

восковые мелки, 

листы бумаги по 

количеству детей, 

салфетки. 

11.«Ваза для 

цветов». 
монотипия Продолжать знакомить детей с 

техникой монотипии, с симметрией. 

Развивать пространственное 

мышление. 

Листы бумаги, гуашь, 

кисти. 



 

 

12. «Грибы». печать 

поролоном, 

отпечаток 

листьями 

Продолжать учить рисовать с 

помощью поролона, 

совершенствовать технику 

печатания. Развивать 

композиционные  умения. 

Воспитывать аккуратность. 

Листы бумаги, гуашь, 

поролон, листья 

деревьев, трафарет 

грибов, салфетки. 

13. 

«Листопад». 
тиснение Познакомить с техникой тиснения. 

Учить обводить шаблоны листьев 

простой формы, делать тиснение на 

них. 

Листы бумаги, гуашь, 

кисти, трафареты 

листьев разной 

формы, салфетки. 

14. «Осеннее 

дерево». 

оттиск 

печатками, 

набрызг по 

трафарету, 

монотипия 

Учить изображать изображаемого 

предмета, используя различные 

нетрадиционные изобразительные 

техники (дерево в сентябре – 

монотипия, в октябре – набрызг по 

трафарету, в ноябре – печатание 

печатками). Развивать чувство 

композиции, совершенствовать 
умение работать в данных техниках. 

Акварельные краски, 

листы бумаги по 

количеству        детей, 

зубные щётки, 

палочки, кисти. 

салфетки. 

15.«Моя 

любимая 

игрушка». 

пуантилизм Совершенствовать умение детей 

рисовать ватными палочками. 

Развивать чувство цвета. 

Листы бумаги с 

изображением 

игрушек,  гуашь, 

ватные палочки. 

16. «Мое 

любимое 

животное». 

тычок 

полусухой 

жесткой 

кистью 

Учить работать в данной технике. 

Учить отображать в рисунке облик 

животного. Развивать чувство ритма, 

композиции. Воспитывать 

аккуратность. 

Листы бумаги, 

жесткая кисть, гуашь. 

17.«Ежик». отпечаток 

листьями, 

штамп 

Совершенствовать технику 

печатания, учить дорисовывать 

детали фломастером. 

Листы бумаги, на 

которых нарисованы 

силуэты ежей, листья 

деревьев, яблоки 

(половинки), гуашь, 

кисти, фломастеры, 

пастель (фон), ватные 

палочки. 

18. 

«Подсолнух». 

пуантилизм Совершенствовать умения в данной 

технике. Развивать чувство цвета, 

мелкую моторику. Воспитывать 

аккуратность. 

Заготовленные эскизы 

подсолнухов, 

салфетки, гуашь, 

ватные палочки. 

19. «Вечер». черно-белый 

граттаж 

Познакомить с нетрадиционной 

изобразительной техникой черно- 

белого гратажа. Учить передавать 

настроение тихой зимнего вечера с 

помощью графики. Упражнять в 

использовании таких средств 

выразительности, как линия, штрих. 

Листы плотного 

картона, мыло, кисти, 

свеча, чёрная гуашь, 

стеки, салфетки. 



 

 

20.«Зимни

й пейзаж». 

рисование 

зубной 

пастой 

Познакомить  с новым 

нетрадиционным материалом для 

рисования. Воспитывать 

аккуратность. 

Цветной картон 
(черный, синий), 

зубная паста, 

салфетки. 

21.«Елочка». монотипия Совершенствовать умения рисовать в 

данной технике. Развивать 

композиционные умения. 

Воспитывать аккуратность. 

Листы бумаги, гуашь, 

кисти. 

22. 

«Новогодня

я 

открытка». 

рисование 

кофе 

Познакомить с нетрадиционным 

материалом для рисования. 

Листы бумаги, кофе, 

кисти, ножницы, 

тесьма для 
оформления. 

23. 

«Белая 

берёза под 

моим 

окном…» 

рисование 

мятой 

бумагой 

Изображение зимней (серебряной) 

берёзки по мотивам лирического 

стихотворения; гармоничное 

сочетание разных изобразительных 

техник. 

Принадлежности для 

рисования красками. 

24. 

«Волшебны

е 

снежинки»

. 

рисование 

ватными 

палочками 

Построение кругового узора из 

центра, симметрично располагая 

элементы на лучевых осях или по 

концентрическим кругам. 

Принадлежности для 

рисования красками, 

шаблоны 

шестилучевых и 

круглых снежинок. 

25.«Морозны

е узоры». 

свеча + 

акварель. 
Познакомить с данной техникой. 

Развивать воображение, творческое 

мышление. 

Листы бумаги, 

акварель, свеча. 

26. 

«Снеговик». 

рисование 

солью. 
Познакомить с нетрадиционным 

материалом для рисования. 

Воспитывать аккуратность. 

Листы бумаги синего 

цвета, соль, клей, 

кисти. 

27. 

«Еловы

е 

веточки

». 

рисование 

зубной 

щёткой 

Рисование еловой ветки с натуры; 

создание коллективной композиции 
«рождественский венок». 

Принадлежности для 

рисования красками. 

28. 

«Кошка с 

котятами

». 

тычок 

полусухой 

кистью 

Учить детей рисовать пушистый мех 

животного с  помощью   жёсткой 

кисти. Учить составлять 

композицию, учитывая передний и 

задний  план.  Развивать 

наблюдательность, 

самостоятельность. 

Принадлежности для 

рисования красками. 

29.«Зимне

е дерево». 

свеча, 

акварель 
Совершенствовать умение рисовать в 

данной технике. Продолжать учить 

изображать дерево. Развивать 

чувство композиции. 

Листы бумаги, 

акварель, свеча. 

30. 

«Снегирь». 

рисование 

крупой. 
Познакомить с нетрадиционным 

материалом для рисования. Учить 

изображать птицу. 

Листы бумаги, гуашь, 

манная крупа, клей, 

кисти. 

31. 

«Забавные 

животные

». 

кляксография

, пена 

Учить рисовать с помощью пены, 

создавать образы животных. 

Развивать творческое воображение. 

Листы  бумаги, 

окрашенная мыльная 

пена, трубочки, 

акварель, кисти. 

32. 
«Самолет». 

пластилиног 

рафия 

Совершенствовать работу в данной 

технике. Воспитывать аккуратность. 

Цветной картон, 

пластилин. 



 

 

33.«Пир на 

весь мир». 

рисование 

штампами 

Рисование декоративной посуды по 

мотивам «гжели», дополнение 

изображениями сказочных яств и 

составление коллективной 

композиции. 

Принадлежности для 

рисования красками, 

штампики цветов и 

листьев. 

34.«Цветок 

для мамы». 

рисование на 

мятой 
бумаге. 

Познакомить с техникой рисования 

на мятой бумаге. Развивать 

композиционные умения. 

Листы бумаги, 

акварель, кисти. 

35. 

«Дивные 

цветы». 

кляксографи 

я, выдувание 

трубочкой 

Познакомить с техникой выдувания 

трубочкой (рисование цветов). Учить 

рисовать стебель, листья. 

Листы бумаги, гуашь, 

трубочки, кисти. 

36. 

«Волшебные 

цветы». 

ниткография Совершенствовать умение в данной 

технике. Развивать воображение, 
ассоциативное мышление 

Листы бумаги, нитки, 

гуашь, кисти. 

37.«Весенний 

пейзаж». 
монотипия Совершенствовать умение детей 

рисовать в данной технике. 

Продолжать учить создавать образ 

дерева. 

Листы бумаги, гуашь, 

акварель, кисти. 

38. 

«Превращени 

е ладошки». 

рисование 

ладошками 
Совершенствовать умение делать 

отпечатки ладони и дорисовывать их 

до определенного образа. Развивать 

воображение и творчество. 

Листы бумаги, гуашь, 

акварель, кисти, 

салфетки. 

39.«Весеннее 

дерево». 

кляксография 

, пуантилизм 

Продолжать знакомить детей с 

нетрадиционной техникой рисования 

«кляксография». Учить совмещать 

две техники в одном изображении 

(клаксография и пуантилизм). 

Закреплять умение пользоваться 

знакомыми видами техники, для 

создания изображения, развивать 

цветовосприятие, чувство 

композиции, умение делать выводы. 

Развивать дыхательную систему, 

воображение и мышление. 

Принадлежности для 

рисования красками, 

ватные палочки, 

салфетки. 

40. 

«Звездное 

небо». 

граттаж Продолжать знакомить с техникой 

граттаж. Развивать композиционные 

умения. 

Подготовленная 

основа  (восковые 

мелки, свеча,  гуашь 

черная,   синяя), 
деревянные палочки. 

41. 

«Цветущая 

ветка». 

выдувание 

трубочкой 
Учить детей рисовать в данной 

технике. Познакомить со способом 

изображения венчика цветка из 4-5 

лепестков приемом «примакивание». 

Создавать условия для 

экспериментирования с цветом для 

получения розового оттенка путем 

смешивания белого с красным. 

Развивать  воображение, 

ассоциативное мышление. 

Листы бумаги, гуашь, 

кисти, трубочки, 

палитра. 

42.«Празднич 

ный салют.» 

восковые 

мелки, 
акварель 

Учить изображать салют, используя 

восковые мелки, акварель для фона. 
Листы бумаги, 

восковые мелки, 

акварель, кисти. 



 

 

43 

«Бабочки на 

лугу». 

штамп Учить рисовать бабочек, используя 

печатки из ластика. Развивать 

внимание, точность движений, 

умение ориентироваться на листе 

бумаги. 

Листы бумаги, гуашь, 

кисти, штампы 

бабочек. 

44. 

«Ромашки». 

рисование на 

рельефной 
бумаге 

Учить изображать цветы на 

рельефной бумаге. Развивать чувство 

цвета, композиции 

Рельефная бумага, 

трафареты, гуашь, 

кисти. 

45-46. 

«Чистая 

планета» 

плакат . 

рисование 

ладошками 
Закрепить технику рисования 

ладошками. Учить дополнять 

композицию деталями, используя 

разные изобразительные средства и 

материалы. 

Ватман, гуашь, 
кисти, салфетки, 

восковые  мелки, 

пастель, карандаши, 

фломастеры. 

47. 

«Золотые 

облака». 

цветные 

карандаши, 

пастельные 

мелки. 

Дальнейшее знакомство детей с 

новым художественным материалом - 

пастелью. Освоение приёмов пере- 

дачи нежных цветовых нюансов. 

Цветные карандаши, 

пастельные мелки, 

бумага. 

48.«Превраще 

ния 

камешков». 

акриловые 

краски 
Создание художественных образов на 

основе природных форм (камешков). 

Освоение разных приёмов рисования 

на камешках различной формы. 

Принадлежности для 

рисования красками. 

Листы бумаги в форме 

камней. 

49-50. 

«Веточка 

сирени». 

аппликация 

из 

крепированн 

ой бумаги 

Учить составлять выразительный 

образ ветки сирени, видеть красоту и 

разнообразие цветов, подбирать 

сочетания цвета и его оттенка, 

продолжать учить вырезать 

несколько одинаковых листьев из 

бумаги, сложенной гармошкой; учить 

наклеивать объемные цветы. 

Закрепить способ обрывания и 

сминания бумаги, вырезать листья из 

бумаги, сложенной гармошкой. 

Воспитывать бережное отношение к 
природе, воображение. 

Бумага для фона, 

сиреневая и бумага 

для цветов, зеленая 

для листьев, клей 

ПВА, кисть для клея, 

салфетки. 

51-52. 

«Бабочка». 

пластилиног 

рафия 

Закреплять навыки работы с 

пластилином. Развивать интерес к 

художественной  деятельности, 

мелкую моторику, координацию 

движений рук,   глазомера; 

художественное   творчество, 

эстетические чувства. Воспитывать 

усидчивость, аккуратность в работе, 

желание доводить начатое дело до 

конца. 

Пластилин, дощечка, 

салфетка,контурное 

изображение бабочки. 

53.«Мой 

любимый 

свитер». 

оттиск 

печатками, 

рисование 

пальчиками 

Закрепить умение украшать свитер 

простым узором, используя в центре 

крупное одиночное украшение 

(цветок и др.), а по ворсу – мелкий 

узор в полосе. 

Свитер, вырезанный 

из бумаги, разные 

печатки, гуашь, 

рисунки одежды, 

одежда кукол. 

54.«Я люблю 

пушистое, я 

тычок 

жёсткой 
кистью, 

Совершенствовать умение детей в 

различных изображаемых техниках. 
Учить отображать в рисунке облик 

Белая бумага, жёсткая 

кисть, гуашь, 



 

 

люблю 

колючее». 

оттиск 

скомканной 

бумагой, 

поролон 

животных наиболее выразительно. 

Развивать чувство композиции. 

скомканная бумага, 

поролон. 

55-56. 

«Обои в моей 

комнате». 

оттиск 

печатками, 

поролоном, 

пенопластом 

, рисование 

пальчиком 

Совершенствовать умение в 

художественных техниках печатания 

и рисования пальчиками. Развивать 

цветовое восприятие, чувство ритма. 

Закрепить умение составлять 

простые узоры. 

Бумага А3, печатки, 

поролон, пенопласт, 

тарелочки для краски, 

гуашь, кисти, образцы 

обоев. 

57. 

«Полюбуйся 

на герань»». 

печать 

поролоном 

Закрепить умение и навыки рисовать 

необычные цветы, используя печати 

из поролона.. Развивать 

воображение, чувство ритма, 

цветовосприятие. 

Бумага А4, гуашь 

зелёная и красная, 

печати из поролона 

(цветок, листик). 

58-59 рисование 

ладошкой, 

восковые 

мелки + 

акварель 

Совершенствовать умения и навыки 

в нетрадиционной изобразительной 

технике восковые мелки + акварель, 

отпечатки ладоней. Учить 

превращать отпечатки ладоней в рыб 

и медуз, рисовать различные 

водоросли, рыб разной величины. 

Развивать воображение, чувство 

композиции. 

Голубой лист А3, 

восковые мелки, 

акварель, кисти, 

салфетки, эскизы, 

иллюстрации. 

60 

«Фрукты на 

блюде». 

акварель + 

восковые 

мелки 

Продолжать учить составлять 

натюрморт из фруктов, определять 

форму, величину, цвет и 

расположение различных частей, 

отображать эти признаки в рисунке. 

Упражнять в аккуратном 

закрашивании восковыми мелками 

фруктов, создании созвучного тона с 

помощью акварели. 

Фрукты (муляжи), 

тарелка, бумага А4, 

восковые мелки, 

кисти, акварель, 

эскизы. 

61-62 

«Расцвели 

чудесные 

цветы» 

гуашь Познакомить с жостовским 
промыслом. Рассмотреть выставку, 

выделить колорит и элементы узора. 

Учить рисовать несложную 

композицию. Развивать чувство 
ритма, цветовосприятие. 

Чёрная бумага А4, 

гуашь, кисти, 

жостовские подносы, 

эскизы. 

63-64. 

«Чудесный 

букет». 

монотипия Закрепить знание детей о 

симметричных и несимметричных 

предметах, навыки рисования 

гуашью. Учить изображать букет в 

технике монотипии. 

Бумага А4, А3, гуашь, 

кисти, иллюстрации, 

эскизы, рисунки. 

65. 

«Как я люблю 

одуванчики». 

восковые 

мелки + 

акварель, 

обрывание, 

тычкование 

Совершенствовать в данных техниках 

умения. Учить отображать облик 

одуванчиков наиболее выразительно, 

использовать необычные материалы 

для создания выразительного образа. 

Белая бумага А4, 

цветной картон А4, 

восковые мелки, 

акварель, кисти, 

жёлтые салфетки, 

зелёная бумага, 

синтепон, клей. 



 

 

66. 

«Берёзовая 

роща». 

рисование 

свечой 

Закрепить умение рисовать свечой, 

акварелью. Учить создавать образ 

берёзовой рощи. Развивать чувство 

композиции. 

Бумага А3, свеча, 

акварель, простой 

карандаш, гуашь, 

кисти, репродукции 

пейзажей. 

67 

«Радуга-дуга». 

гуашь Самостоятельное  и  творческое 

отражение представлений о красивых 

природных явлениях   разными 

изобразительно-выразительными 

средствами.    Воспитание 

художественного интереса к природе, 

отображению  представлений и 

впечатлений от общения с ней в 
изодеятельности. 

Принадлежности для 

рисования красками. 

68-69 

«Неприбранны 

й стол» 

(коллективная 

работа). 

акварель+ 

аппликация 

Закрепить знания о жанре живописи- 

натюрморте.  Учить  детей 

рассматривать натуру, сравнивая 

длину, ширину, цвет, форму 

предметов. Учить делать 

подготовительный набросок, т.е. 

строить рисунок, намечая основные 

контурные очертания простым 

карандашом; затем закрашивать 

акварельными красками. 

Продолжать развивать творческую 

активность и воображение детей. 

Принадлежности для 

рисования красками, 

цветная бумага, клей, 

ножницы, салфетки. 

70 

«Рисуем 

музыку». 

разные Учить ассоциировать музыку со 

своим настроением, называть своё 

душевное состояние и выражать его 

на бумаге при помощи цветовых 

пятен, линий, образов. Закреплять 

умение детей смешивать цвета. 

Принадлежности для 

рисования красками. 

71-72 

«Мой 

любимый 

детский сад». 

гуашь Закреплять умение детей рисовать 

гуашью, смешивать краски для 

получения нужного оттенка. Учить 

представлять настроение своей 

картины и передавать его в цвете. 

Развивать творческую активность и 

самостоятельность. 

Принадлежности для 

рисования красками. 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

Формы реализации являются внешними выражениями содержания дошкольного образования, 

способами его существования. Обновление содержания дошкольного образования неизбежно влечёт 

за собой и обновление его внешних выражений: происходит «сбрасывание» старых (учебное 

занятие) и возникновение новых (проектная деятельность, ситуации, мастерская, 

коллекционирование, викторины и конкурсы и др.) форм. Изменяются в соответствии с 

обновлённым содержанием и старые, классические формы (беседа, разговор, экскурсии, 

наблюдения, рассматривания и др.), которые не теряют своей актуальности в образовательной 

деятельности. Все формы носят интегративный характер, т.е. позволяют решать задачи двух и более 

образовательных областей, развития двух и более видов детской деятельности. 

В работе по развитию дошкольников большая роль принадлежит дидактическим играм. 

Педагогически целесообразной формой работы являются различные игровые ситуации, 



 

направленные на приобретение ребёнком опыта нравственно-ценных действий и поступков, 

которые он сначала выполняет на основе подражания, по образцу, а затем самостоятельно. 

При реализации дополнительной общеразвивающей программы «Красочный мир» очевидна 

необходимость интеграции основных видов продуктивной деятельности ребёнка. Для развития 

продуктивной деятельности детей существует множество возможностей. 

Одной из форм организации совместной деятельности взрослого с детьми и реализации 

Программы выступает мастерская. Мастерская как форма организации в первую очередь 

продуктивной деятельности в силу ярко выраженного интегративного характера позволяет также 

развивать двигательную (мелкую моторику), коммуникативную, познавательно-исследовательскую, 

трудовую деятельность. К психолого-педагогическим условиям организации образовательной 

деятельности с детьми в форме мастерской относятся: стиль поведения взрослого (непринуждённо- 

доверительный); рабочее пространство, на котором разворачивается совместная работа (место 

воспитателя за общим столом рядом и вместе с детьми); отношение педагога к выполнению общей 

работы (выполнение определённой части работы или такой же работы, как у детей). 

Беседы, загадки, рассказывание, разговор могут быть использованы при реализации 

дополнительной общеразвивающей программы «Красочный мир». 

 

Методы реализации Программы 

 

Название метода и его краткая 

характеристика 

Особенности деятельности 

взрослого 

Особенности 

деятельности ребёнка 

Информационно-рецептивный 

метод — экономный путь 

передачи информации 

Предъявление информации, 

организация действий ребёнка с 

объектом изучения 

Восприятие 

образовательного 

материала, осознание, 

запоминание 

Репродуктивный метод основан 

на многократном повторении 

ребёнком информации или 

способа деятельности 

Создание условий для 

воспроизведения представлений 

и способов деятельности, 

руководство их выполнением 

Актуализация 

представлений, 

воспроизведение знаний 

и способов действий по 

образцам, запоминание 

Эвристический метод (частично- 

поисковый) – проблемная задача 

делится на части – проблемы, в 

решении которых принимают 

участие дети (применение 

представлений в новых 

условиях) 

Постановка проблем, 

предъявление заданий для 

выполнения отдельных этапов 

решения проблем, планирование 

шагов решения, руководство 

деятельностью детей 

Восприятие и 
осмысление задания, 

актуализация 

представлений, 

самостоятельное решение 

части задачи, 

запоминание 

Исследовательский метод 

направлен на развитие 

творческой деятельности, на 

освоение способов решения 

проблем 

Составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций 

для экспериментирования и 

опытов 

Восприятие проблемы, 

составление плана её 

решения (совместно с 

воспитателем), поиск 

способов, контроль 

 
 

2.3. Взаимодействие с семьями воспитанников 

На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям актуальность 

развития интереса к эстетической стороне окружающей действительности, раннего развития 

творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в художественном воспитании детей. 

Поддерживать стремление родителей развивать художественную деятельность детей в детском 

саду и дома; организовывать выставки семейного художественного творчества, выделяя 

творческие достижения взрослых и детей. 



 

Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятельности, 

способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в кружках, творческим 

проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родителей на совместное рассматривание 

зданий, декоративно - архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и 

экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного. 

Формы общения с семьей: круглый стол; викторина; конкурс; лекция-беседа; мастер-класс; 

анкетирование; консультация; день открытых дверей; презентация; творческое задание; 

тематическая встреча; совместная выставка; открытое занятие. 

 

План работы с родителями 

 

Консультации и доклады для родителей. 

Сентябрь «Как научить вашего малыша рисовать». 

Октябрь «Изобразительная деятельность в семейном воспитании». 

Ноябрь «Тайный язык детского рисунка». 

Декабрь Доклад на родительском собрании на тему: «Роль занятий по 

изобразительной деятельности для развития ребенка». 

Январь «Как организовать домашнее занятие по рисованию». 

Февраль «Ребенок и рисование». 

Март «Нетрадиционные методы рисования в изотерапии». 

Апрель «Игры на листе бумаге или открой в себе художника» 

Май «Маленькие художники или что нужно знать об особенностях 

рисования дошколят». 

Июнь Доклад на родительском собрании на тему: «Выставка и оценивание 

детских работ». 

Июль «Роль семьи в эстетическом воспитании детей». 

Август «Влияние цвета в детском изобразительном творчестве на 

познавательное развитие детей». 

 
Папки-передвижки в родительский уголок: 

1. «Игры с красками». 

2. «Рисуем дома». 

3. «Нетрадиционные методы рисования, как средство эстетического воспитания». 

 
2.4. Контроль и оценка результатов освоения программы 

Результаты усвоения программы отслеживаются на каждом этапе обучения путем 

диагностирования. Предусматривается проведение стартового и итогового мониторинга развития 

художественно-творческих способностей детей. Аттестация воспитанников проводится 2 раза в год: 

в начале учебного года (сентябрь) и конце (май). Основной метод – наблюдение. Обследование 

проводится в ходе образовательной деятельности. 

Ребенок, овладевший программой: 

 Хорошо умеет рисовать ладошкой, пальчиками и ватными палочками.

 Фантазирует и создает необычные образы, использую мятую бумагу и поролон.

 Отщипывает пластилин и аккуратно наносит его на поверхность картона: прижимая, 

размазывая и сглаживая его.

 Создает выразительные образы использую изученные техники рисования.

 Использует сочетание цветов и оттенков для создания выразительного образа.

 Плодотворно взаимодействует с другими детьми и педагогом во время выполнения 

коллективных работ.

 Может комбинировать в своей работе несколько видов нетрадиционных техник в одной 

работе.



 

 

 3 балла - ребёнок правильно и самостоятельно выполняет работу;

 2 балла - ребёнок испытывал затруднения, но с помощью педагога выполнил задание;

 1 балл - ребёнок и с помощью педагога не справился с заданием.

 Шкала уровней: 0-8 – низкий уровень; 9-16 – средний уровень; 17-21 – высокий уровень.

 

Ф.И. 
ребенка 

Рисование 

ладошками, 

пальчиками 

и ватными 

палочками 

Создание 

необычны 

х образов 

Сочетани 

е цветов и 

оттенков 

Создание 

выразительн 

ых образов. 

композиция 

Комбиниров 

ание в 

работе 

различных 

техник 

Общее 
количеств 

о балов 
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3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 
3.1. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

Календарный график образовательного процесса 

Программа предназначена для детей старшего дошкольного возраста (5 – 6 лет). 

Срок реализации программы – 1 год. Курс рассчитан на 72 часа. 

Начало учебных занятий - предпочтительно с 1 сентября 

Окончание занятий - по мере освоения полного курса программы 

Комплектование групп: по мере наполняемости групп 

Продолжительность учебной недели: пятидневная учебная неделя 

Количество часов в неделю: 2 занятие, во вторую половину дня 

Режим работы: 16.00-16.25 

Продолжительность занятий: 25 мин. 

 
3.2. Учебный план 

Количество часов всего по программе 
 

Виды занятий Возраст 

Образоват ельная 

область 

Содержание 

образовательной 

области 

5-6 

Длительность ОД (мин.) 

25 

Количество ОД в неделю 

2 

Количество ОД в месяц/год 



 

 

  М/Г 

Художественно– 

эстетическое 

развитие 

Рисование 8/72 

 

Форма организации образовательного процесса: групповая с индивидуальным подходом. 

Условия набора детей: принимаются все желающие. 

Программа «Красочный мир» разработана в соответствии с Государственным 

образовательным стандартом. 

В процессе работы обеспечивается интеграция всех образовательных областей: 

Познавательное развитие: игры по художественному творчеству. 

Художественно-эстетическое развитие: прослушивание музыкальных произведений. 

Социально-коммуникативное развитие: решение проблемных ситуаций, воспитание 

дружеских взаимоотношений, желание участвовать в совместной трудовой деятельности, бережное 

отношение к материалам и инструментам; развитие умения поддерживать беседу, обобщать, делать 

выводы, высказывать свою точку зрения. 

Речевое развитие: чтение стихов и рассказов. 

Физическое развитие: физкультминутки. 

 
Педагогическая целесообразность заключается в том, что все занятия направлены на 

развитие детского интеллекта, активизируют творческую активность детей, учат мыслить 

нестандартно. 

Ожидаемый результат 

В результате прохождения программного материала 

Дети должны знать: 

- о разнообразии техник нетрадиционного рисования 

- о свойствах и качествах различных материалов; 

- о технике безопасности во время работы. 

Дети должны уметь: 

- планировать свою работу; 

- договариваться между собой при выполнении коллективной работы; 

- анализировать, определять соответствие форм, размеров, цвета, местоположения частей; 

- создавать индивидуальные работы; 

- использовать различные техники и способы создания рисунков; 

- аккуратно и экономно использовать материалы. 

Педагогическая диагностика 

Педагогическая диагностика проводится 3 раза в год (первичная в сентябре, промежуточная 

в январе, итоговая в мае). 

Цель проведения диагностики: 

1. Выявить уровень художественного развития детей 

2. Выявить возможности свободного выбора ребёнком вида и характера деятельности, 

материалов, замысла, способов изображения 

Характер диагностики: естественный педагогический. 

Обследование проводится по следующим направлениям: 

1. Цветовое восприятие: ребёнок видит яркость и нарядность цвета и его оттенков 

2. Рисование предметное: ребёнок изображает предметы путём создания отчётливых форм, 

подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования знакомых материалов и 

инструментов 



 

3. Рисование сюжетное: ребёнок передаёт несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько 

предметов, используя знакомые нетрадиционные техники 

4. Рисование декоративное: ребёнок украшает силуэт предмета с помощью знакомых 

нетрадиционных техник 

Методика проведения: 

 Оборудуется место для подгруппового занятия с детьми

 На столе размещаются различные материалы и инструменты для свободного выбора их 

детьми

 Предложить детям назвать всё, что они видят, рассказать, как можно пользоваться, и выбрать, 

что они будут использовать в работе для реализации своего замысла.

 По ходу фиксировать: выбор ребёнка, внешние проявления его реакции на ситуацию, 

последовательность развития замысла, сочетание видов техник, комментарии по ходу 

действий, игровое и речевое развитие художественного образа.

Для анализа была разработана система показателей, сведённая в таблицу для удобства фиксации 

наблюдений. 

Уровни овладения навыками и умениями в рисовании с использованием нетрадиционных техник 

Низкий (1 балл) 

 интерес к восприятию особенностей предметов неустойчив, слабо выражен

 эмоциональный отклик возникает только при активном побуждении взрослого

 ребёнок видит общие признаки предметов, их некоторые характерные особенности

 узнаёт и радуется знакомым образам в рисунке

 основным свойством при узнавании является форма, а уже затем – цвет

 ребёнок рисует только при активной помощи взрослого

 знает изобразительные материалы и инструменты, но не хватает умения пользоваться ими

 не достаточно освоены технические навыки и умения 

Средний (2 балла)

 у ребёнка есть интерес к восприятию эстетического в окружающем

 он выделяет основные признаки объектов, сезонные изменения, внешние признаки 

эмоциональных состояний

 знает способы изображения некоторых предметов и явлений

 правильно пользуется материалами и инструментами

 владеет простыми нетрадиционными техниками с частичной помощью взрослого

 проявляет интерес к освоению новых техник

 проявляет самостоятельность 

Высокий (3 балла)

 ребёнок видит средства выразительности: яркость и нарядность цвета, некоторые его оттенки

 быстро усваивает приёмы работы в новых нетрадиционных техниках

 владеет основными изобразительными и техническими навыками рисования

 передаёт в рисунках некоторое сходство с реальным объектом

 обогащает образ выразительными деталями, цветом, используя знания о нетрадиционных 

техниках

 

 
 умеет создать яркий нарядный узор

 может самостоятельно выбрать тему рисования и получить результат, пользуясь 

нетрадиционными техниками

 может объективно оценивать свою и чужую работу(для детей старшего дошкольного 

возраста)



 

  Нетрадиционные художественные техники, используемые в программе 

- Восковые мелки + акварель, свеча + акварель - ребенок рисует свечой на бумаге. Затем 

закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. 

- Рисование пальчиками, ладошкой - ребенок опускает в гуашь пальчик или ладошку и 

наносит узоры и отпечатки на бумагу. 

- Оттиск – наносится различными предметами (пробкой, картоном, скомканной бумагой и 

салфетками, картофелем) 

-Монотипия - это один отпечаток. Для ее изготовления нужен полиэтилен или бумага в  

качестве основы для нанесения на них акварельных или гуашевых разводов , затем сверху на  

рисунок накладывается чистый лист бумаги, аккуратно проглаживается сверху рукой и снимается. 

Получается отпечаток, который так же, как и кляксографию, можно дорисовать. 

-Тычок жесткой полусухой кистью - ребенок опускает в гуашь кисть и ударяет ею по 

бумаге, держа кисть вертикально. При работе кисть в воду не опускается. Таким образом 

заполняется весь лист, контур или шаблон. Получается имитация пушистой или колючей 

поверхности. 

-Рисование по сырому – лист бумаги с помощью губки или кисточки смачивается водой, 

пока лист не высох наносится рисунок. 

-Кляксография - ребенок зачерпывает гуашь пластиковой ложкой и выливает на бумагу. В 

результате получаются пятна в произвольном порядке. Затем лист накрывается другим листом и 

прижимается (можно согнуть лист пополам, на одну половину капнуть тушь, а другой его прикрыть.) 

Далее верхний лист снимается, изображение рассматривается: определяется, на что оно похоже. 

Недостающие детали дорисовываются. 

-Набрызг - ребенок набирает краску на кисть и ударяет кистью о картон, который держит 

над бумагой. Краска разбрызгивается на бумагу. 

-Выдувание - ребенок зачерпывает пластиковой ложечкой краску, выливает ее на лист, 

делает небольшое пятно (капельку ). Затем на это пятно дует из трубочки так, чтобы ее конец не 

касался ни пятна, ни бумаги. При необходимости процедура повторяется. Недостающие детали 

дорисовываются. 

-Рисование солью - предварительно на бумаге надо сделать наброски, смочить его водой с 

помощью кисти, посыпать солью, подождать пока она в себя вберёт воду, лишнюю соль ссыпать. 

Когда всё подсохнет, нарисовать недостающие элементы и раскрасить. 

-Пуантилизм - рисунок создается при помощи отдельных точек разного цвета. 

 

3.3. Условия реализации программы 

Материально-техническая база: 

- групповая комната (учебная доска, столы). 

- альбомы с образцами и схемами 

- рабочий материал. 

Внешние условия: 

- организация выставок. 

 

Перечень используемого рабочего материала: 

- цветной картон; 

- салфетки; 

- восковые мелки; 

- краски, гуашь, кисти; 

 

 

 



 

- альбомы для рисования; 

- свечи; 

- карандаши цветные; 

- трубочки для коктейлей; 

- ватные палочки. 
 

3.4. Литература 

1. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные 

ладошки», цв. мир, М-2015 

2. Копцева Т.А. «Природа и художник». - М.: Сфера, 2006. 

3. Художник есть в каждом. Занятия для творческих детей.-Москва, 2019 

4. Изобразительная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 5-6 лет. 

Т.С. Комарова, Москва-2018 

5. Изобразительная деятельность в детском саду. Для занятий с детьми 2-7 лет. 

Т.С. Комарова, Москва-2006 

6. 366 моделей оригами. Т.Б.Сержантова, М-2015 
7. Конспекты занятий в старшей группе детского сада ИЗО. В.Н.Волчкова, Н.В.Степанова, ТЦ 

«Учитель» Воронеж-2006 

8. Конспекты занятий в подготовительной группе детского сада ИЗО. О.В. Недорезова, 

Воронеж-2006 
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